v.v. Reiger Boys: Trainingsschema seizoen 2015 / 2016

12 januari 2016

aandag grasveld aandag: Trainingsveld aandag: Veld

KGV Links KGV Rechts Trainingsveld 1 Links Trainingsveld 1 Rechts Veld 2 Voor Veld 2 Achter
Tijd Team K.K Tijd Team K.K Tijid Team K.K Tiid Team K.K Tiid Team K.K | Tijd Team K.K
16:00 16:00 16:00 16:00 16:00 16:00
16:30 ES+EG+EQ+EL0+ELL 1 16:30 ES+EG+E+EL0+E1L 1 16:30 16:30 16:30 16:30
17:00 ES+EG+EQ+E10+E11 1 17:00 ES+E6+EO+E10+E1L 1 17:00 D2 2 17:00 D3 5 17:00]  0-10+F3+F4 | 10+1] 17:00 D5 15
17:30 B1 1 17:30 B2 8 17:30 D2 2 17:30 D3 5 17:30|  0-10+F3+F4 | 10+1{17:30 D5 15
18:00 B1 1 18:00 B2 8 18:00 mc2 14 18:00 MD1 4 18:00 F1+F2 1 |18:00 ME1 +MD2 4+14
18:30 B1 1 18:30 B2 + Keepers 8 18:30 MC2 14 18:30 MD1 4 18:30 F1+F2 1 [1830 ME1 + MD2 4+14
19:00 MC1 + MBI + MA1 2+5+7 | 19:00 | MC1+MB1+MAL+Keepers | 2+5+7 19:00 MA2 16 19:00 19:00 D6 15 | 19:00 D7 9
19:30 MC1 + MB1 + MA1 2+5+7 | 19:30 | MC1+MB1+MAL+Keepers | 2+5+7 19:30 MA2 16 19:30 19:30 D6 15 | 19:30 D7 9
20:00 | MC1+MB1+MAL+VRL [ 2+45+7+3| 20:00 | MC1+MB1+MAL+Keepers | 2+5+7 20:00 MA2 16 20:00 20:00 20:00
20:30 VR1 3 20:30 Heren 3 + Keepers 11 20:30 20:30 20:30 20:30
21:00 VR1 3 21:00 Heren 3 + Keepers 11 21:00 21:00 21:00 21:00
21:30 21:30 Heren 3 11 21:30 21:30 21:30 21:30

Dinsdag grasveld Dinsdag gsveld Dinsdag: Veld

KGV Links KGV Rechts Trainingsveld 1 Links Trainingsveld 1 Rechts Veld 2 Voor Veld 2 Achter
Tijd Team K.K Tijd Team K.K Tijd Team K.K Tiid Team K.K Tijd Team K.K | Tijd Team K.K
16:00 16:00 16:00 16:00 16:00 16:00
16:30 16:30 16:30 16:30 16:30 16:30
17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 E1t/mE4 10 | 17:00 E1t/mE4 12
17:30 D1 7 17:30 0-12 8 17:30 B4 1 17:30 17:30 Elt/mE4 10 |17:30 E1t/mE4 12
18:00 D1 7 18:00 0-12 8 18:00 B4 1 18:00 D4 2 18:00 c2 11 | 18:00 6 9
18:30 D1 7 18:30 0-12 8 18:30 B4 1 18:30 D4 2 18:30 c2 11 | 18:30 6 9
19:15 Vrouwen 1 3 19:00 B3 4 19:00 c1 5 19:00 0-14 6 19:00 c2 11 | 19:00 cs 12
19:30 Vrouwen 1 3 19:30 B3 4 19:30 c1 5 19:30 0-14 6 19:30 ca 10 | 19:30 cs 12
20:00 Vrouwen 1 3 20:00 B3 4 20:00 c1 5 20:00 0-14 6 20:00 ca 10 | 20:00
20:45 Heren 1 1 20:30 Heren 2 2 20:30 A2 7 20:30 AL 9 20:30 20:30
21:00 Heren 1 1 21:00 Heren 2 2 21:00 A2 7 21:00 AL 9 21:00 21:00
21:30 Heren 1 1 21:30 Heren 2 2 21:30 A2 7 21:30 Al 9 21:30 21:30

oensdag grasveld oensdag gsveld oensdag: Veld

KGV Links KGV Rechts Trainingsveld 1 Links Trainingsveld 1 Rechts Veld 2 Voor Veld 2 Achter
Tijd Team K.K Tijd Team K.K Tijid Team K.K Tiid Team K.K Tiid Team K.K | Tijd Team K.K
13:00 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00
13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30
14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00
14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30
15:00 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00
15:30 15:30 15:30 15:30 : 15:30
16:00 16:00 16:00 16:00 16:00
16:30 16:30 16:30 16:30 16:30
17:00 | ¢ (avareci 1 17:00 F (axa)-ci 1 17:00 17:00 D8 2 [17:00 D7 9
17:30 1 17:30 1 17:30 B1 1 17:30 B2 8 D8 2 [17:30 D7 9
18:00 - 1 18:00 i 1 18:00 B1 1 18:00 B2 8 MC2 + MD2 14 | 18:00 MD1 + MEL 4
18:30 1 18:30 1 18:30 B1 1 18:30 B2 8 MC2 + MD2 14 | 18:30 MD1 + MEL 4
19:00 MC1 + MB1 + MA1 2+5+7 | 19:00 MC1 + MB1 + MA1 2+5+7 19:00 MA2 16 19:00 D5 15 19:00
19:30 MC1 + MB1 + MA1 2+5+7 | 19:30 MC1 + MB1 + MA1 2+45+7 19:30 MA2 16 19:30 D5 15 19:30
20:00 MC1 + MB1 + MA1 2+5+7 | 20:00 MC1 + MB1 + MA1 2+5+7 20:00 MA2 16 20:00 20:00
20:30 VRIE GROEP 3 20:30 A3 6 20:30 20:30 VRUE GROEP 4 20:30
21:00 VRUE GROEP 3 21:00 A3 6 21:00 21:00 VRUE GROEP 4 21:00
21:30 VRIE GROEP 3 21:30 A3 6 21:30 21:30 VRUE GROEP 4 21:30
22:00 22:00 22:00 22:00 22:00

Donderdag grasveld Donderdag gsve Donderdag: Veld

KGV Links KGV Rechts Trainingsveld 1 Links Trainingsveld 1 Rechts Veld 2 Voor Veld 2 Achter
Tiid Team K.K Tiid Team K.K Tiid Team K.K Tijd Team K.K Tijd Team KK | Tiid Team K.K
16:00 D1 7 16:00 0-12 8 16:00 16:00 16:00 16:00
16:30 D1 7 16:30 012 8 16:30 16:30 16:30 16:30
17:00 D1 7 17:00 0-12 8 17:00 E5 1 17:00 17:00 17:00
17:30 c1 5 17:30 0-14 6 17:30 E5 1 17:30 17:30| E1t/mE3+0-10 10 | 17:30 E1t/m E3+0-10 12
18:00 c 5 18:00 0-14 6 18:00 F1t/mF4 1 18:00 F1t/mF4 1 18:00| E1t/mE3+0-10 10 | 18:00 E1t/m E3+0-10 12
18:30 c1 5 18:30 0-14 6 18:30 Flt/mF4 1 18:30 Flt/mF4 1 18:30| E1t/m E3+0-10 10 | 18:30 E1t/m E3 +0-10 12
19:15 Vrouwen 1 3 19:00 Al 9 19:00 c 11 19:00 =] 8 19:00 19:00
19:30 Vrouwen 1 3 19:30 Al 9 19:30 53 11 19:30 =) 8 19:30 19:30
20:00 Vrouwen 1 3 20:00 Al 9 20:00 c 11 20:00 =] 8 20:00 20:00
20:45 Heren 1 1 20:30 Heren 2 2 20:30 Heren 3 16 20:30 20:30 20:30
21:00 Heren 1 1 21:00 Heren 2 2 21:00 Heren 3 16 21:00 21:00 21:00
21:30 Heren 1 1 21:30 Heren 2 2 21:30 Heren 3 16 21:30 21:30 21:30

dag asveld dag gsveld dag: Veld

KGV Links KGV Rechts Trainingsveld 1 Links Trainingsveld 1 Rechts Veld 2 Voor Veld 2 Achter
Tijd Team K.K Tijd Team K.K Tijd Team K.K Tijd Team K.K Team K.K | Tijd Team K.K
16:00 16:00 16:00 16:00 16:00
16:30 16:30 16:30 16:30 16:30
17:00 D2 2 17:00 D3 5 17:00 €8 1 17:00 17:00
17:30 D2 2 17:30 D3 5 17:30 E8 1 17:30 17:30
18:00 Keepers 15 18:00 Keepers 15 18:00 E4+E7 1 18:00 D4 2 D1 7| 18:00 0-12 8
18:30 Keepers 15 18:30 Keepers 15 18:30 E4+E7 1 18:30 D4 2 D1 7 [1830 0-12 8
19:00 Keepers 15 19:00 Keepers 15 19:00 19:00 D1 7| 19:00 0-12 8
19:30 Keepers 15 19:30 Keepers 15 19:30 19:30 19:30
20:00 20:00 20:00 20:00 20:00
20:30 20:30 20:30 20:30 20:30
21:00 21:00 21:00 21:00 21:00
21:30 21:30 21:30 21:30 21:30

ondag asveld ondag gsveld ondag: Veld

KGV Links KGV Rechts Veld1+2+3 Veld1+2+3 Veld1+2+3 Veld1+2+3
Tijd Team K.K Tijd Team K.K Tijd Team K.K Tijd Team K.K Tijd Team K.K | Tijd Team K.K
09:00 09:00 09:00 09:00 09:00 09:00
09:30 E1t/m E3+0-10 10 09:30 E1t/mE3+0-10 10 09:30 09:30 09:30 09:30
10:00 E1t/m E3+0-10 10 10:00 E1t/m E3+0-10 10 10:00 10:00 10:00 Kabouters 10:00 Kabouters
10:30 E1t/m E3+0-10 10 10:30 E1t/mE3+0-10 10 10:30 10:30 10:30 Kabouters 10:30 Kabouters
11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00
11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30
12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00
12:30 12:30 12:30 12:30 12:30 12:30




